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Sarah Peter Vogt 

E-Mail sarah.petervogt@intu.ch 

Zivilstand Verheiratet, 2 Söhne, 1 Tochter 

Geb. Dat. 01.07.1966 

Website www.intu.ch  

Beruflicher Werdegang 

seit 2007 bis heute Gründung von intu consulting & coaching, Coaching von Führungskräften und Executives 

in beruflichen Themen wie Leadership, Kommunikation, Konfliktmanagement, 

Karriereplanung; Begleitung von Teams und Organisationen in Entwicklungs- und 

Veränderungsprozessen, Change Management, Konzeption und Einführung von Coaching-

Programmen sowie Kulturentwicklung. 

seit 2020 Coach und Begleiterin von Unternehmen und Führungskräften im Bereich Outplacement 

als Netzwerkpartnerin von newplace AG 

seit 2020 Sparringpartnerin für Senior Executives und Young Talents, Beraterin im Bereich 

Organisationsentwicklung, Coach im Bereich Teamentwicklung als Partner-Expertin für 

parrtner AG 

seit 2010 Start Up - Coach im Bereich Business Plan Erarbeitung, digitale Strategien, Marketing, 

Kundenfokus für STARTFELD 

2012-2015 Entwicklung und Durchführung eines Praxis-Lehrgangs Führung, interne Trainings für 
Unternehmen in den Themen Kommunikation, Selbstmanagement, Selbstkenntnis, 
Team-führung, Konfliktmanagement unter IntuCulture (Kooperationsplattform intu 
consulting & Cultureship) 

2009 - 2014 Dozentin für Selbstmanagement, Leadership, Change Management, Kommunikation, 

Marketing bei diversen Schweizer Fachhochschulen 

2006 - 2011 Leiterin Jungunternehmerförderung, Standortmarketing, Kommunikation (Region St. 

Galler Rheintal) 

2004 - 2005 

1998 - 2004 

Senior Consultant im Bereich Marketing- und Innovationsberatung bei Unico First AG. 

Partnerin bei XMC Management Consultants und Beraterin für Marketing, 

Kommunikation, Ertragsoptimierung, Business Development 

1996 - 1998 Beraterin bei Helbling Management Consulting im Bereich Strategie, Marketing und 

Kommunikation für Schweizer Gross- und mittlere Unternehmen 

1992 - 1996 

1991 - 1992 

Product Group Manager: Ergebnisverantwortliche im Bereich Margarine bei UNILEVER 

Schweiz 

Marketingverantwortliche Personal Computer bei IBM Puerto Rico 

Aus- und Weiterbildung 

2017 - 2020 MAS Coaching und Supervision, FHNW Fachhochschule Nordwestschweiz 

2008 - 2010 MAS Communication Management & Leadership, zhaw Hochschule für Angewandte 

Wissenschaften  

2016 Zertifizierter Verwaltungsrats-Lehrgang, zfu International Business School 

1986-1991 Masterstudium in Wirtschaftswissenschaften lic. rer. pol., Universität Basel 

Publikationen 
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2013 Veränderung anstossen in der Sieber-Gruppe – Ein Praxisbericht in: Leader - das 

Unternehmermagazin 

2013 Verwaltungsratstätigkeit – Abnicken oder Gestalten? in: Leader - das 

Unternehmermagazin 
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